
Unsere Leistungen 
für Sie im Detail:

Wir freuen uns, Sie ganz-
heitlich begleiten zu dürfen! 

Analyse Ihrer Blut-, Speichel-, 
Urin- und Stuhlproben

Auf Wunsch erfolgt ein Austausch über 
die Therapiemöglichkeiten mit den 
behandelnden Therapeut:innen

Ergebnisbeurteilung des Befundes 
durch erfahrene Therapeut:innen

Lebensqualität dank 
moderner Labordiagnostik

Liebe Patient:innen,

die Aufgaben des Gesundheitssystems liegen 
nicht ausschließlich darin, Sie bei der 
Bewältigung von Krankheiten zu unterstützen. 
Auch die Gesunderhaltung, die Steigerung 
des eigenen Wohlbefindens sowie die 
Prävention zur Sicherung Ihrer Gesundheit 
sind zentrale Elemente einer ganzheitlichen 
Strategie für das langfristige Wohlbefinden 
von Körper und Geist.

Voraussetzung hierfür ist eine fundierte 
Diagnostik, da zielgerichtete Therapien nur 
bei eindeutig bekannten Problem- stellungen 
möglich sind. Hier sind wir mit unserem 
Konzept für Sie da. Unsere langjährige 
Erfahrung mit modernsten 
Diagnostikverfahren ermöglicht eine präzise 
Ursachenerkennung, welche über den 
Tellerrand hinausschaut. 
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Als Partner Ihrer behandelnden 
Praxis sind wir seit über 40 Jahren 
im Bereich der ganzheitlichen 
Labordiagnostik für Patient:innen 
jeden Alters da. Wenn Sie mehr über 
die Bio-Diagnostik, unsere
Leistungen und unsere holistische 
Methodik – die Verbindung von 
wissenschaftlicher Medizin und 
ganzheitlichen Ansätzen in 
Beurteilung und Therapie - erfahren 
möchten, sprechen Sie ihre:n 
behandelnde:n Therapeut:in an! 

Ihre Gesundheit,
Ihre Gewissheit: 

Ihren individuellen 
Befund für einen 
informierten Weg 
zu einer besseren
Lebensqualität 
bekommen Sie mit 
nach Hause! 

Was erfahren Sie durch eine individuelle 
Laboranalyse über Ihre Gesundheit?

Funktionsdiagnostik 
Ihrer Organe

Überblick über Ihren 
Hormonhaushalt

Überblick über Ihren Stoff-
wechsel und Energiehaushalt

Nachweis von Allergien und 
Unverträglichkeiten (Gräser, 

Nahrungsmittel, Tierepithelien etc.)

Nachweis von 
Krankheitserregern

Informationen über mögliche 
tumoröse Tendenzen 

Nachweis rheumatischer 
Erkrankungen

Funktionalität Ihres 
Immunsystems

Übersicht über Ihren Vitamin-, 
Mineralstoff-, Spuren-

elementhaushalt
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NIERENWERTE
Nierenwerte geben Aufschluss über die Filterleistung und 
den Zustand der Niere. Menschen mit Nierenproblemen 
fühlen sich möglicherweise müde, haben Schwellungen 
und können unter Bluthochdruck leiden, da die Nieren 
ihre Funktion nicht optimal erfüllen.

FETTSTOFFWECHSEL
Menschen mit gestörtem Fettstoffwechsel fühlen sich 
möglicherweise müde, haben ein erhöhtes Risiko für 
Arteriosklerose und können Gewichtsprobleme haben. 
Der Fettstoffwechsel kann uns mehr über Ihre 
Herz-Kreislauf- Gesundheit verraten. 

IMMUNOLOGIE UND ALLERGIEWERTE
Immunglobulin E (IgE) ist ein Antikörper, der eine 
zentrale Rolle bei allergischen Reaktionen vom Typ I 
spielt, wie sie bei Heuschnupfen oder allergischem 
Asthma auftreten.

SCHILDDRÜSE
Schilddrüsenwerte im Blut zeigen die 
Schilddrüsenfunktion; abnormale Werte können zu 
Symptomen wie Energielosigkeit, Gewichts-
veränderungen und Schweißausbrüchen führen.

VERDAUUNGSSYSTEM
Das Verdauungssystem spielt eine zentrale Rolle, 
und Leaky Gut, eine undichte Darmwand, kann 
Symptome wie Nahrungsmittelunverträglichkeiten, 
Bauchschmerzen und Hautprobleme verursachen. 

HERZ
Herzenzyme geben Einblick in die Herzgesundheit; 
abweichende Werte können sich in schneller 
Atemlosigkeit, geschwollenen Beinen und 
Konzentrationsproblemen zeigen.

GROßES BLUTBILD
Ein großes Blutbild liefert umfassende Informationen 
über die Blutzusammensetzung, um mögliche 
Anämien, Entzündungen oder auch Anomalien der 
Blutzellen aufzudecken.

MINERALSTOFFWECHSEL

Der Mineralstoffwechsel im Blut gibt Aufschluss über 
den Gehalt an lebenswichtigen Mineralien. Menschen 
mit gestörtem Mineralstoffwechsel können Symptome 
wie Muskelkrämpfe, Müdigkeit und Nerven- oder 
Knochenprobleme erleben. Der Bedarf der einzelnen 
Mineralien wird sowohl durch Ernährungs- 
als auch Lebensgewohnheiten beeinflusst. 

Die Bauchspeicheldrüse produziert
Stoffwechselhormone, die den Blutzucker regulieren 
und stellt enzymhaltige Verdauungssäfte für den 
Darm her. Menschen mit abnormen Werten können 
Symptome einer Pankreatitis zeigen, aber auch an 
Prädiabetes, Hyperinsulinismus oder an einer Form 
des Diabetes leiden.

BAUCHSPEICHELDRÜSE

RHEUMA UND ENTZÜNDUNGSWERTE
Rheumatische Erkrankungen verursachen oft Gelenk-
schmerzen. Meist sind kleinere Gelenke, wie 
Fingergelenke befallen, manchmal sind auch 
Kniegelenke befallen.

LEBERWERTE
Die Leberwerte im Blut geben Aufschluss über die 
Gesundheit und Funktion der Leber, einschließlich der 
Enzymaktivitäten und des Stoffwechsels. Menschen 
mit abnormen Leberwerten können beispielsweise 
Symptome wie Müdigkeit oder Verdauungsprobleme 
erfahren.

Hier finden Sie einen Auszug aus 
über 1.000 möglichen Parametern:
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Rheumatische Erkrankungen verursachen oft Gelenk-
schmerzen. Meist sind kleinere Gelenke, wie 
Fingergelenke befallen, manchmal sind auch 
Kniegelenke befallen.
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Wir bieten eine alternative naturheilkundliche Ergänzung 
zur schulmedizinischen sowie klinischen Labordiagnostik 
und beraten auf Wunsch mit Ihren Therapeut:innen auch 
über alternative Behandlungsmöglichkeiten.

Die Beurteilung Ihrer 
Laborwerte

Bio-Diagnostik AG 
Fohlenkamp 30
58636 Iserlohn

Wir nehmen kein Blatt vor den Mund...
und freuen uns, dass Sie mit uns in 
Kontakt treten.

Tel.: 02371 9191-80
info@biodiagnostik.de
www.biodiagnostik.de

Ärztliche Leitung: Dr. med. Annette Schneider · Vorstand: Wolfgang M. Ebert - Vorstandsvorsitzender · Dr. rer. nat. Thomas S. Ebert - 
wissenschaftliche Leitung · Aufsichtsratsvorsitzender: Thomas Nolte · Amtsgericht Iserlohn - HRB 2475 · Ust-IdNr.: DE 216 755 366

Ärztliche Leitung: Dr. med. Annette Schneider · Vorstand: Wolfgang M. Ebert - Vorstandsvorsitzender · Dr. rer. nat. Thomas S. Ebert - 
wissenschaftliche Leitung · Aufsichtsratsvorsitzender: Thomas Nolte · Amtsgericht Iserlohn - HRB 2475 · Ust-IdNr.: DE 216 755 366


